
Med DOF Travel til Kenya 2022 

 

 
 
 
Det er længe siden, at DOF Travel har haft en stortur til Østafrika på programmet, så vi er 

glade for, at vi i 2022 kan tilbyde vores fugle- og naturglade medlemmer en storslået rejse 
til Kenya, der huser nogle af Jordens fineste naturvidundere. 

Vi vil naturligvis have mest fokus på fuglen, men vi vil også opleve de mange store patte-
dyr. Denne rejse er derfor en helheds naturoplevelse. Vi vil opleve de store gnu -flokke i 
Masai Mara, Nakuru-søens utallige flamingoer og pelikaner, den østligste udløber af 

Congo-regnskoven i Kakamega Forest i det vestlige Kenya, Kenyas enestående højland 
og meget mere.  

Undervejs på denne unikke stortur vil vi se de fleste af de karakteristiske pattedyr og fugle-
arter i Østafrika samt et godt udvalg af de mere fåtallige og sjældne arter. Da de gode mo-
tiver står i kø, vil der være gode muligheder for at tage et væld af naturfotos undervejs. 

Vi vil rejse i oktober 2022. Deltagerantallet er begrænset til 12.  
Der vil være en turleder fra DOF Travel, Søren Skov, og en lokal fuglekyndig guide fra det 

anerkendte fuglesafariselskab - Cisticola Tours, der indehaves af Washington Washira.  
Vi vil køre i to store landcruisere, der har et tag, der kan åbnes, hvilket giver gode mulighe-
der for at se og fotografere dyr og fugle, når vi er i de store nationalparker med store rov-

dyr, hvor man af sikkerhedshensyn ikke må færdes til fods.  
Rejsen til Kenya vil ikke kun give os som deltagere en stor oplevelse, men samtidig med-

virke til at sikre Kenyas enestående biodiversitet, da turistindtægterne er nødvendige, hvis 
de store nationalparker i Østafrika skal bevares. 
Desuden giver rejsen også en håndsrækning til unge kvindelige fuglekiggere i Kenya, da 

vores lokale samarbejdspartner, Cisticola Tours, er sponsor for Kenya Women Birders 
.  

På nuværende tidspunkt kan flybilletterne endnu ikke bestilles, men vi vil formentlig 
rejse med KLM. Med de nuværende flytider vil dagsprogrammet se således ud: 



 
Gepard i Masai Mara.  Foto: Søren Skov 

 
Dag 1. 

Afrejse med KLM fra Kastrup Lufthavn kl. 9.25, ankomst til Nairobi kl. 21.50. Overnatning 
på Nairobi Wildebeest Camp, hvor vi straks kommer i safaristemning, da vi skal på glam-
ping i form af fine safari telte. Der er naturligvis badeværelser til hvert telt.   

 
 

Dag 2 
Efter morgenmaden forlader vi Nairobi og starter på køreturen mod Masai Mara i det syd-
vestlige Kenya, hvor vi ankommer midt på dagen.  

Masai Mara er sammen med Serengeti på Tanzanias side af grænsen berømt for at huse 
verdens største koncentration af vilde pattedyr. Her er over halvanden million gnuer, der er 

på evig vandring efter regnen og dermed frisk græs. Hovedparten af de mange gnuer ple-
jer at opholder sig i Masai Mara fra august til sidst i oktober.  
Gnuernes ”migration” er kendt verden over og skildret i utallige naturfilm, men her er også 

store koncentrationer af flere arter antiloper, zebraer, forskellige rovdyr, bl.a. de store 
katte, løve, leopard og gepard, samt et væld af fugle. Her er bl.a. gode muligheder for at 

opleve en af Afrikas ikoniske fuglearter - Secretarybird. 
Her er også mange andre rovfugle, bl.a. gribbe, som flokkes ved ligene af de gnuer, der 
drukner, når de skal krydse floderne undervejs på deres vandring. 

  
Overnatning: Masai Mara Ashnil Camp, hvor vi skal bo under hele vores ophold i Mara..



  
Secretarybird, Masai Mara. Foto: Søren Skov 

 
Dag 3-4:  

Vi fortsætter med at udforske Masai Mara, der udgør godt 1500 kvadratkilometer vild na-
tur. Udover at opleve de store flokke med vandrende gnuer, antiloper og zebraer, vil vi na-
turligvis også give os tid til at se på fugle. 

Blandt de arter, vi har mulighed for, kan nævnes:  
Southern Ground-Hornbill, Rufous-bellied Heron, Pennant-winged Nightjar, Square-tailed 

Nightjar, Dusky Nightjar, Schalow’s Turaco, Grey-crested Helmetshrike, Red-necked Spur-
fowl, Red-winged Francolin, Bare-faced Go-away-bird, Rufous-chested Swallow, Lappet-
faced Vulture, Short-toed Snake-Eagle, White-headed Vulture, Ruppell’s Vulture, Secre-

tarybird, Grey Kestrel, Temminck’s Courser, Rosy-breasted Longclaw, Greencapped Ere-
momela, Black Coucal, African Quailfinch, Kori Bustard, Bush Pipit, White-tailed Lark, 

Flappet Lark, Singing Bush Lark, Athi Short-toed Lark, Rufous-tailed Weaver, Greycapped 
Social Weaver, Karamoja Apalis, Black-backed Cisticola, Long-tailed Cisticola, Pale Wren-
Warbler, Usambiro Barbet, Familiar Chat, Sooty Chat, Wattled Plover, Woolly-necked 

Stork, Saddle-billed Stork og Magpie Shrike. 
  

 
Gnuer, Masai Mara. Foto: Søren Skov 



Dag 5 

 

 
Yellow-billed Stork ved Lake Naivasha, Foto: Søren Skov 

 
 
Efter morgenmaden forlader vi Masai Mara og kører mod Lake Naivasha, som vi når først 

på eftermiddagen. 
Mens vi er ved Lake Naivasha, vil vi finde et par gode udsigtspunkter ved søbredden, så vi 

kan se de mange vandfugle, der holder til her. Vi vil også have tid til en bådtur på søen og 
gå en tur i lodgens fuglerige have.  
Blandt de arter, vi har mulighed, for kan nævnes:  

Mosque Swallow, Lyne’s Cisticola, Chestnut Sparrow, Abyssinian Wheatear, Nyanza 
Swift, Mottled Swift, White-fronted Bee-eater, Mocking Cliff Chat, Bearded Woodpecker, 

Plain-backed Pipit, Giant Kingfisher, Grey-backed Fiscal, Grey-crested Helmet Shrike, 
Brimstone Canary, Cape Teal, Pied Avocet, Black Heron, Goliath Heron, Lesser Flamingo, 
Maccoa Duck, Great White Pelican, Common Greenshank, Ruff, Green Sandpiper, Black-

tailed Godwit, Hilderbrandt’s Francolin, Arrow-marked Babbler, Black-lored Babbler, Afri-
can Fish Eagle, Verreaux’s Eagle, Tawny Eagle, Osprey, Hybrid Lovebird, Red-throated 

Wryneck, Golden-breasted Bunting, Buff-bellied Warbler, Grey Crowned Crane, Black 
Cuckoo and Hoopoe. 
 

Overnatning: Lake Naivasha Resort, hvor vi skal bo i to nætter 
 

 
 
 

 
 

 



Dag 6 

 

 
Der er mange fine fugle i Kenyas bjergregnskove: Her ses DOF Travel i Kenya i 

2010. Foto: Søren Skov 
 
Med udgangspunkt i Lake Naivasha tager vi på en-dags tur til den vestlige del af Kenyas 

centrale højland, idet vi vil bruge hele dagen på Kinanagop Pleteu og Aberdare National 
Park.  

Denne del af højlandet er både landskabelig smuk og fuglerig – bl.a. er flere endemiske 
arter, som vi vil være på udkig efter:  Sharpe’s Longclaw, Jackson’s Francolin, Aberdare 
Cisticola and Kikuyu White-eye. Vi vil besøge såvel græsland og dyrkede områder, inden 

vi fortsætter højere til bjergregnskoven og bambuszonen. Til sidst kommer vi op over træ-
grænsen, hvor der er et særegent åbent område. 

Blandt de arter vi har mulighed for at se kan nævnes:  
Brown Woodland Warbler, Mountain Yellow Warbler, Cinnamon Bracken Warbler, Moor-
land Chat, Black-winged Plover, Red-throated Wryneck, Common Quail, Slender-billed 

Greenbul, Hunter’s Cisticola, Levaillant’s Cisticola, Wing-snapping Cisticola, Long-tailed 
Widowbird, Jackson’s Widowbird, Angola Swallow, Montane Nightjar, Martial Eagle, Moun-

tain Buzzard, Rufous-breasted Sparrowhawk, White-headed Wood-Hoopoe, Bar-tailed 
Trogon, Barred Long-tailed Cuckoo, Red-throated Pipit, Black-tailed Godwit, African Snipe, 
Lesser Jacana, Common Stonechat and Olive Ibis. 

 
 
 

 



Dag 7-8: 

 

 
Great Blue Turaco i Kakamega Forest. Foto: Søren Skov 

 
Vi fortsætter til Kakamega Forest i det vestlige Kenya. Her vil vi have halvanden dag til at 
opleve den fine skov, der økologisk set er den østligste forpost for den store Congo regn-

skov i det centrale Afrika.  
Mange af de fugle, som vi ser i Kakamega, er derfor tilknyttet Congo regnskoven. Der er 

stor artsdiversitet, men som i andre regnskove kan fuglene være svære at se. Her vil vores 
guide være til stor hjælp.  
Blandt de mange fine fugle, vi har mulighed for at se, kan nævnes: 

Yellow-shouldered (-mantled) Widowbird, Little Greenbul, Shelley’s Greenbul, Cameroon 
Sombre Greenbul, Ansorge’s Greenbul, Toro Olive Greenbul, Great Blue Turaco, Western 

Banded Snake-Eagle, Crowned Eagle, Chapin’s Flycatcher, Red-headed Bluebill, Oriole 
Finch, Black-faced Rufous Warbler, Uganda Woodland Warbler, White-chinned Prinia, 
Buff-throated Apalis, Turner’s Eremomela, Green Hylia, Yellow-bellied Hyliota, Olive-

Green Camaroptera, Square-tailed Drongo, Red-headed Malimbe, Black-necked Weaver, 
Black-billed Weaver, Vieillot’s Black Weaver, Petit’s Cuckooshrike, Blue-shouldered 

Robin-Chat, Snowy-headed Robin-Chat, Grey-throated Barbet, Hairy-breasted Barbet, 
Yellow-spotted Barbet, Yellow-billed Barbet, Pink-footed Puffback, Green Sunbird, West-
ern Olive Sunbird, Orange-tufted Sunbird, Green-throated Sunbird, Mackinnon’s Fiscal, 

White-spotted Flufftail, Dusky Tit, African Emerald Cuckoo, Klaas’s Cuckoo, Bocage’s 
Bush-Shrike, Luhder’s Bush-Shrike, Black-crowned Waxbill, White-breasted Negrofinch, 
Bar-tailed Trogon, Buff-spotted Woodpecker, Brown-eared Woodpecker, Yellow-crested 

Woodpecker, White-headed Wood-Hoopoe, Black-and-white-casqued Hornbill, Equatorial 
Akalat, White-tailed Ant-Thrush, Blue-headed Bee-eater, Western Black-headed Oriole, 

Common Wattle-eye, Jameson’s Wattle-eye and Yellow-bellied Wattle-eye.  



Kakamega skoven huser også flere arter aber og egern. Bl.a. er Black and White Colobus, 

en af verdens smukkeste aber, ret almindelig i Kakamega.  
 

 
Black and White Colobus, Kakamega Forest. Foto: Søren Skov. 
 
 

Mens vi er i Kakamega, vil vi vil bo på det fine Rondo Retreat midt i skoven. Det er velbe-
liggende og meget hyggeligt, men bemærk, at her ikke kan købes alkoholiske drikkevarer, 

da der er tale om et kristent hotel.     
 
Dag 9-10: 

Vi forlader Kakamega og kører til Lake Baringo, hvor vi ankommer til en helt anden natur, 
idet Lake Baringo ligger i den varme, tørre del af Kenya.  

Vi vil have halvanden dag ved Lake Baringo. Det giver god tid til både at besøge den tørre 
savanne og til at se vandfuglene på søen. Om morgenen vil vi have en flot bådtur, hvor vi 
bl.a. kommer tæt på flodørnen. 

Blandt de fugle, vi har mulighed for at se kan nævnes: Spotted (Greyish) Eagle-Owl, 
Northern White-faced Scops Owl, Shikra, Dark Chanting Goshawk, Verreaux’s Eagle, 

Slender-tailed Nightjar, Donaldson-Smith’s Nightjar, Heuglin’s Courser, Blue-capped Cor-
don-bleu, D’Arnaud’s Barbet, Black-throated Barbet, Brubru, Grey-headed Bushshrike, So-
mali Fiscal, Three-streaked Tchagra, Spotted Thick-knee, Senegal Thick-knee, African 

Pygmy Kingfisher, Nubian Woodpecker, Crimson-rumped Waxbill, Little Weaver, Jack-
son’s Golden-backed Weaver, Northern Masked Weaver, White-billed Buffalo-Weaver, 

White-bellied Canary, Beautiful Sunbird, Black-headed Plover, Jackson’s Hornbill, Yellow-
billed Hornbill, Hemprich’s Hornbill, Northern Red Bishop, Browntailed Rock Chat, Mocking 
Cliff-Chat, Somali Sparrow and Bristle-crowned Starling. 

Mens vi er ved Lake Baringo, vil vi bo på Lake Baringo Soi Lodge 



 
Verreaux’s Eagle, kløften ved Lake Baringo, Foto: Søren Skov 

 

 
Flodørn ved Lake Baringo, Foto Søren Skov

 
Heuglin’s Courser – en sjælden set ørkenløber-art. Lake Baringo. Foto: Søren Skov 

 
 

 
 
 



Dag 11:  

 

 
Hvide Pelikaner med flamingoer i baggrunden. Lake Nakuru. Foto Søren Skov 

 
Vi forlader Baringo og kører mod syd til Lake Nakuru National Park, hvor vi ankommer 
midt på dagen.  

Lake Nakuru er især berømt for sine mange flamingoer, hvoraf langt de fleste er Lille 
Flamingo. Afhængig af vandstanden kan der være op til én million flamingoer i søen, men 

her er også tusinder af pelikaner og mange andre spændende fugle. 
Vi vil se efter Woolly-necked Stork, Arrow-marked Babbler, Little Rock-Thrush, Mocking 
Cliff Chat, White-browed Robin-Chat, Reed Cormorant, Pink-backed Pelican, Pied Avocet, 

Kittlitz's Plover, Blacksmith Plover, Coqui Francolin, Hildebrandt's Francolin, Black 
Cuckoo, Levaillant’s Cuckoo, African Cuckoo, Grey-crested Helmetshrike, Cape Teal, 

Brimstone Canary, Hottentot Teal, Red-billed Teal, Dusky Nightjar og Montane Nightjar.   
Nakuru Nationalparken er også det bedste sted i Kenya for at se næsehorn. Desuden er 
her løver, leopard og bøfler samt den sjældne Rothschild’s Giraffe. 

Vi vil bo på Lake Nakuru Lodge. 

  



Dag 12-13 

 

 
Black-faced Sandgrouse. Samburu. Foto: Søren Skov 

 
Efter morgenmaden kører vi mod nord til Samburu National Reserve, der er et af de 
fineste naturområder i Kenya. 

Vi vil have halvanden dag til at udforske Samburu, der landskabeligt er meget smukt og 
tilmed huser en lang række fine fugle og pattedyr, der er svære at se andre steder. For 

flere dem er Sambubu det bedste sted at se dem i Kenya. 
Det gælder bl.a. Vulturine Guineafowl og Somali Ostrich. 
Andre fine arter er Golden-breasted Starling, Abyssinian Scimitarbill, Northern White-

crowned Shrike, Pringles Puffback, Northern Puffback, White-headed Mousebird, Hunter´s 
Sunbird, Black-bellied Sunbird, Shinning Sunbird, Red-billed Hornbill, Eastern Yellow-

billed Hornbill, Von der Deckens Hornbill, Black-faced Sandgrouse, Fire-fronted Bishop, 
Somali Bee-eater, Stone Partridge, African Orange-bellied parrot, Yellow-vented 
Eremomela, Northern Crombec, Northern Grey Tit, Black-capped Social Weaver, Northern 

Brownbull, Buff-crested Bustard, African Bare-eyed Thrush, Somali Sparrow, Rufous 
Chatterer, Egyptian Vulture og Martial Eagle 

Her er også nogle helt særlige pattedyr: Grevy´s Zebra og Reticulated Giraffe (Netgiraf) 
samt Gerenuk og Oryx-antiloper. 
 

Mens vi er i Samburu, vil vi bo på Samburu Sopa Lodge. 
 

 
 
 



 
Vulturine Guineafowl, Samburu. Foto: Søren Skov. 

 
 



Dag 14: 

 

Crowned Hornbill, Naro Moro River Lodge. Foto: Søren Skov 

 
Vi forlader Samburu og kører mod den vestlige del af Mount Kenya. Dermed vender vi 
tilbage til Kenyas centrale, fuglerige højland.  

Vi vil have en række stop, så vi både kan se fugle i græslandet og i højlandet. Blandt de 
fugle vi har mulighed for at se, kan nævnes: 

African Cuckoo-Hawk, Mountain Buzzard, Crowned Eagle, Alpine Swift, Purple-throated 
Cuckoo-Shrike, Grey Cuckoo-Shrike, Mountain Wagtail, Cape Wagtail, Slender-billed 
Greenbul, Mountain Yellow-Warbler, Cinnamon Bracken Warbler, Black-throated Apalis, 

Black-collared Apalis, Chestnut-throated Apalis, White-browed Crombec, Hunter’s 
Cisticola, Silvery-cheeked Hornbill, Crowned Hornbill, African Black Duck, Red-fronted 

Parrot, Hartlaub’s Turaco, Spectacled Weaver, Grey-headed Negrofinch, Scaly Francolin, 
Jackson’s Francolin, Moorland Francolin, Moorland Chat, Brown -backed Scrub-Robin, 
Rueppell’s Robin-Chat, Abyssinian Crimsonwing, Abyssinian Ground Thrush, Hartlaub’s 

Turaco, Black-fronted Bushshrike, Scarlet-tufted Malachite Sunbird, Malachite Sunbird, 
Golden-winged Sunbird, Eastern Double-collared Sunbird, Black-headed Waxbill, Olive 

Ibis, Barred Long-tailed Cuckoo, Slender-billed Starling, Abbott’s Starling, Sharpe’s 
Starling, Kenrick’s Starling, Waller’s Starling, Montane White-eye, Fine-banded 
Woodpecker, White-headed Wood-Hoopoe, Bar-tailed Trogon, Yellow-crowned Canary, 

Dusky Turtle Dove, African Green Pigeon, Lemon Dove, African Olive Pigeon, og Eastern 
Bronze-naped Pigeon.  

I skovene er der også mulighed for flere arter aber. 
Overnatning: Naro Moro River Lodge. 
 



Dag 15 

 
Mount Kenya set fra Castle Forest. Foto: Søren Skov 
 

Vi fortsætter med at udforske højlandet, idet vi med en række stop langsomt bevæger os 
mod den sydlige del af Mount Kenya.  
Undervejs vil der være mulighed for specialiteter i form af Mackinder’s Eagle-Owl og den 

meget lokale og endemiske Hinde’s Babbler- 
Af andre arter, vi har mulighed for, kan nævnes: Mountain Buzzard, Crowned Eagle, 

Mountain Yellow Warbler, Golden-winged Sunbird, Olive Pigeon, Eastern Bronze-naped 
Pigeon and Oriole Finch.  
Vi overnatter på Castle Forest Lodge, der er omgivet flot bjergregnskov, hvor der morgen 

og aften er mulighed for at se den sjældne sete Olive Ibis 

  
Grey-headed Negro-Finch, Castle Forest. Foto: Søren Skov 

 



Dag 16: 

 

 
Eland, Afrikas største antilope, i Nairobi National Park: Foto Søren Skov  

 
Vi forlader Castle Forest og kører nu mod Nairobi.  Her vil vi om eftermiddagen udforske 
Nairobi National Park, der ligger klods op ad bygrænsen.  

Selv om nationalparken ligger tæt på byen, er her et rigt dyreliv. Med storbyens skyline i 
baggrunden kan vi glæde os over et afsluttende kig til forskellige arter antiloper. Her er 

også mulighed for løver og næsehorn.  
Nationalparken er meget fuglerig, og vi vil derfor få en god afsked med Østafrikas fugle, 
inden vi samles til en afsluttende middag i Nairobi. Herfra kører vi til lufthavnen, hvor vi kl. 

23.50 flyver med KLM til Amsterdam, hvor vi skifter til et fly med kurs mod Danmark. 
 

 
Dag 17: 
 

Vi ankommer til København kl. 11.05. 
 

 
 
 

 
 



 

Ses vi i Kenya i 2022? – det håber jeg at vi gør. 

 
African Scops Owl, Baringo: Foto: Søren Skov 

 


